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LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER,

freuen Sie sich auch auf den goldenen Herbst
im Paderborner Land?

Angenehme Temperaturen versprechen jetzt
perfekte Voraussetzungen fir einen Ausflug in
die Natur. Erleben Sie den Herbst von seiner
schdnsten Seite, wenn die Sonne das Laub in
einer unglaublichen Farbenpracht zum Leuch-
ten bringt.

Erntedank-, Oktober- und Stadtfeste stehen
jetzt in zahlreichen Veranstaltungskalendern.
,O zapft is!” Feiern kdnnen auch die Ostwest-
falen und stellen es in den néchsten Wochen
gern unter Beweis.

14

Auf einigen Sonderseiten stellen wir lhnen in
diesem Magazin Hévelhof vor. Die Stadt be-
geistert immer mehr Urlauber mit gut ausge-
bauten Fahrradwegen, die sich nicht nur zu
einer Tagestour eignen.

Die Paderborn Untouchables stehen wie im
letzten Jahr im Finale um die deutsche Baseball
Meisterschaft. Mehr iber den Verein erfahren

Sie in dieser Ausgabe.

Jetzt wiinschen wir lhnen viel Spaf3 beim Lesen

Ihr Team vom

,LEBEN — im Paderborner Land”
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Fotowettbewerb des Kreismuseums Wewelsburg

Drei Ecken, viele Geschichten und eine schéne Landschaft, die in
jeder Johreszeit ihre besonderen Reize hat: Vor diesem Hintergrund
startete das Kreismuseum Wewelsburg emeut einen Fotowettbewerb
fir Hobbyfotografinnen und Hobbyfotografen. Gesucht wurden die-
ses Mal die schonsten Ansichten der Wewelsburg im Frihling. 51
Hobbyfotografinnen und- Fotografen lieen sich von der Jahreszeit in-
spirieren und reichten insgesamt 114 Motive ein, von denen 55 im
Kreismuseum ausgestellt wurden.

Im Rahmen dieser Fotoausstellung hatten die 2036 Besuchenden die
Méglichkeit, ihre Stimme fiir das schénste Foto der Ausstellung abzu-
geben. Als Dankeschén wurde untfer ihnen Gutscheine fir den Mu-
seums-Shop des Kreismuseums verlost. Gewonnen hat das Bild von
Andre Klockenkemper, er darf sich Gber ein Tablet freuen. Der Zweit-
und Drittplatzierte bekommt einen Gutschein fir die ,Gasfronomie an

der Wewelsburg”.

Weikere Fotowettbewerbe
pind in Plarwng

Andre Klockenkemper zeigt das Gewinnermotiv zum Fotowettbe-
werb ,Die Wewelsburg im \Wandel der Jahreszeiten — Frihling”
[©Kreismuseum Wewelsburg) Motiv von Andre Klockenkemper ge-
winnt den Fotowettbewerb ,Die Wewelsburg im VWandel der Jah-
reszeiten — Friihling”, Foto: Andre Klockenkemper
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unlerwegs i der $

In ihrem Podcast ,Férderbande” férdert die NRW-Stiftung kleine wie
grobPe, wohlbekannte wie bisher verborgene Schatze zu Tage, die es
von der Eifel bis zum Teutoburger Wald und vom Niederrhein bis zum

Siegerland zu entdecken gibt. Gemeinsam mit wechselnden Géasten
gibt die Journalistin Marija Bakker Einblicke in die Arbeit der NRW-Stif-
tung und wirft einen Blick hinter die Kulissen ihrer Férderprojekte.

In der neuen Episode ist die ,Férderbande” unterwegs in der Senne —
zu Besuch bei der Heidschnuckenschéferei der Biologischen Station
Kreis Paderbom — Senne e. V. in Hovelhof. Rund 500 Schafe und eini-
ge Ziegen werden hier von einem Team aus Schéferinnen und Schéfern
und ihren Hitehunden betreut. Der dazugehérige Stall und das Heula-
ger sind im Besitz der NRW-Stiftung. Die Tiere pflegen die Landschaft
auf den Truppeniibungsplatz Senne und in angrenzenden Naturschutz-
gebiefen. Sie erhalten damit wertvolle Heideflachen, Magerrasen und
Grinland. Marija Bakker begleitete Schéfer Maik Lindley und die Aus-
zubildende Kathi Popielas mit der Herde auf einem Weidegang. Im Stu-
dio war Pefer Rither von der Biologischen Station zu Gast.

Eine neue Folge der ,Férderbande” erscheint an jedem zweiten Don-
nerstag im Monat. Der Podcast ist Uberall zu finden, wo es Podcasts
gibt, und natirlich auf der Infernetseite der NRW-Stiftung: hitps://
www.nrwsstiftung.de/podcast

Die Nordrhein-Westfalen-Stiftung konnte seit ihrer Griindung 1986
rund 3.500 Natur- und Kulturprojekfe mit insgesamt 300 Millionen
Euro férdern. Das Geld dafir erhdlt sie vom Land NRW aus Lofterieer-
frdgen von Westlotto, aus Mitgliedsbeitrégen ihres Férdervereins und
Spenden. Mehr Informationen auf www.nrw-stiftung.de und im neuen
Podcast ,Forderbande”.

FORDFABAMDE




Das Deutsche Kinderhilfswerk und UNICEF Deutschland haben
das Motto des Weltkindertages 2023 , Jedes Kind braucht eine
Zukunft!” ausgerufen.

Mit diesem Motto fordern sie ein stérkeres politisches Engage-
ment fiir eine gerechte und lebenswerte Zukunft junger Men-
schen. Zur Umsetzung der Agenda 2030 fiir nachhaltige Ent-
wicklung appellieren die beiden Organisationen, das globale
Versprechen einzuhalten, kein Kind zuriickzulassen. In der Um-
setzung der 17 nachhaltigen Entwicklungsziele der Agenda mis-
sen die Chancen und die Entwicklung eines jeden Kindes beriick-
sichtigt werden und die Auswirkungen von Pandemie, Krieg und
Klimawandel auf Kinder gemeinsam angegangen werden. , Wir
missen jetzt deutlich mehr Anstrengungen und Investitionen in
ihre Bildung, Entwicklung und ihren Schutz geben — in Deutsch-
land und jeder Region der Erde”, sagt Christian Schneider, Ge-
schéftsfishrer von UNICEF Deutschland.

Auf eine faire Zukunft und die Rechte von Kindern macht auch o
das Jugendamt der Stadt Paderborn zum diesjéhrigen Welt- ()
kindertag aufmerksam und bietet bunte Aktionen rund um den ®
Weltkindertag 2023 an:

Am Samstag, 23. September, findet die zentrale Veranstaltung o
zum Weltkindertag statt. Alle Kinder und Familien sind herzlich o
eingeladen, in der Paderborner Innenstadt den Weltkindertag ®
zu feiern. In der Zeit von 11 Uhr bis 15:30 Uhr wird es zahlrei- Y
che Infostéinde und Aktionen von Vereinen, Einrichtungen und In-
stitutionen auf dem Rathausplatz geben, die sich fir die Rechte
der Kinder stark machen. Und auf dem Schulhof des Gymnasi-
ums Theodorianum haben die Kinder die Méglichkeit, mit Spiel,
Spaf3 und Kreativaktionen ihren Tag zu feiern.

Auch die Kinderbibliothek und das Heinz Nixdorf MuseumsFo-
rum bieten in diesem Jahr wieder tolle Aktionen zum Weltkinder-
tag an. Das Jugendzentrum No. 1 (Lieth/Kaukenberg) veranstal-
tet am Freitag, 22. September, in der Zeit zwischen 15 und 18
Uhr die SuKiHeSa (Super-Kinder-Herbst-Sause).

Weitere Informationen zum Programm und Impressionen der
letzten Jahre sind unter www.paderborn.de/weltkindertag zu
finden.

Das Kinder- und Jugendbiiro des Jugendamts der Stadt Pader-
born freut sich auf ein tolles Weltkindertagsfest!

- AUSSTELLUNG
e ®00O ¥ W)/ VOR ORT
o ® PY 2 TERMINE NACH
- ° L 09 ° A ANE VEREINBARUNG
o ® ®e |

LIPPSCHE STR. 7
33165 LICHTENALU

KROGER*INSEKTEN-SCHUTZ TeL 05295/997663

WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE
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Trdumen erwiinscht — und dank

des follen Topetenmotivs fiirs Kin- |

derzimmer sogar im doppelten
Sinne: (Foto: epr/Erfurt Tapeten)

| WAND YOU!

scharfer Qualitat. Hier sind wir bei den Tapeten-Profis von Erfurt
an der richtigen Adresse. Denn sie bannen nicht nur unsere eige-

Bilder, Kunstwerke, Fotografien: Sie erzdhlen Geschichten, pré-
gen sich ins Geddchinis ein, wecken Erinnerungen oder Sehn-
stchte. Nicht ohne Grund spricht man von ,der Macht der Bilder”,
denn ihr Impact auf uns ist oft starker als bloPe Worte. Welche
Abbildungen uns dabei besonders bewegen, ist so unterschied-
lich wie wir selbst — und ebenso individuell ist unser Umgang
damit. Neben der Aufbewahrung von Fotos im Portemonnaie,
dem Haustier als Smartphone-Hintergrund oder geteiltlen Urlaub-
simpressionen im Sociol Network bietef v. a. unser Zuhause eine
perfekte Bihne, um sich mit Lieblingsmotiven zu umgeben. Buch-
stablich groBartig wird ihre Wirkung, wenn wir sie im XXl-Format
an die Wand bringen — am besten als Fototapete in gestochen

8 | Leben im Paderborner Land
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nen Schnappschisse auf Tapete, sondern liefern auch eine riesige,
brandakiuell erweiterte Kollektion mit unzéhligen Motiven, die in
unseren VWohnréumen beeindruckende Stilwelten entstehen lassen.
Safari-Feeling im Schlafzimmer? Steinwénde mit dreidimensionalem
Effekie Craffiti im Flur oder verfrdumte Motive im Kinderzimmer?
Unseren Wiinschen sind keine Grenzen gesetzt. Und mehr noch:
Wer richtig kiinstlerisch werden will, bei dem muss es nicht beim
reinen Digifaldruck auf hochwertiger Vliestapete bleiben. Erfurt er
méglicht bspw. die individuelle Konfiguration wahrer DesignWaén-
de, legt nach Bedarf Farbfilter Uber die Motive, setzt den Fokus




auf bestimmte Bildausschnitte und schafft so ein einzigartiges und
sehr persénliches VWohnambiente. Und das seit Neuestem sogar
im Bad! Denn dank eines durchdachten Feuchiraum-Systems kén-
nen die Fototapefen sogar im direkien Nassbereich von Dusche,

\ae Wanne, Waschbecken & Co. wasserdicht angebracht werden.
ﬁT TEN Egal welcher Raum ein trendiges Update erhalten soll, zur Ver-

wirklichung wenden wir uns einfach an den Malerbetrieb vor

Anbringung der ErfurtDigitaldruckiapeten kompetent zur

Ns‘r Ort: Dieser steht bei der Auswahl, Motivkonfiguration und
K N D\E Seite. Mehr zur neuen Trendwand unter www.erfurt.com/

digitaldruckwaende. (epr)

A
A

3y

L

SafariFeeling im Schlafzimmer? \
Cestocheny scharfe Digitaldruck-

fapeten
berau

n Erfurt bannen atem- 4

nde  Urlaubsimpressio-
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Eine Holzfassade ist nichk
nur ein Blickfang in der
Nachbarschaft, sondern
bietet auch zahlreiche
Skologische Vorteile. (Fotos:
epr/Kebony,/René Sieveri)

HOLZFASSADEN SIND

INDIVIDUELL, NACH-
HALTIG UND BESTANDIG

Holz gilt beim Bauen und Wohnen als natirliche Schénheit und
zeugt sfets von zeitloser Eleganz. Ziert es eine Hausfassade, so
verleiht es dem Gebdude einen besonderen Charme und macht
es zu einem echten Blickfang in der Nachbarschaft. Ob rustikaler
Llandhausstil oder modemes Design mit verschiedenen Dimen-
sionen — eine Holzfassade passt sich jedem Baustil an, bietet
architekionisch herausstechende Gestaltungsméglichkeiten und
ist dabei auch noch ein echter Klimaschitzer. Bédume speichern
CO2, binden dieses und geben es nicht mehr in die Atmosphére
zuriick. Doch welches Holz ist das richtige, um Wind und Wetter
an 365 Tage im Jahr zu trotzen2 Uberzeugend in Optik und
Qualitét ist beispielsweise das modifizierte Holz von Kebony. Der
nachwachsende Rohstoff slammt aus nachhaltig bewirtschafteten

10 | Leben im Paderborner Land

FSC®-zertifizierten Kiefernwdlder und wird durch die Behandlung mit
Bio-Alkohol zum echten ,SuperHolz”. Es hdlt selbst extremen Wetter-
bedingungen stand und ist daher bestens fir die Fassade eines Hauses
— und natirlich fur den gesamten Outdoor-Bereich — geeignet. Auch
Uber viele Jahre hinweg bleibt die Gebaudehille aus Kebony Holz in
einem erstklassigen Zustand und behdlt ihre einzigartige Wérme so-
wie Natirlichkeit — und das ganz ohne Extrabehandlung. Wer sich fur
eine nachhaltige Kebony Fassade entscheidet, hat die Wahl zwischen
Kebony Clear Fassadenhdlzern mit dezenter Maserung und Kebony
Character mit rustikalem Astbild und bekommt nicht nur ein Produkt mit
unvergleichlichem Charisma, klimaschonenden Eigenschaften sowie
robuster Haltbarkeit on top! VWeitere Infos gibt es unter www.kebony.
de. (epr]



mit m/iw rnen
der AuBenge-

rd die I-{olzfas-
0 en wie
nac n Bereicherung

= far das Gebéude.
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Aufregende
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ina ist mit ihren
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Eva M. Wischetraume
Inh.; Eva M. Helmer

Gesselner Strale |
33106 Paderborn-Elsen

tel.: 0 52 54.95 33 77
www.eva-m-waesche.de
eva-m-waesche@t-online.de




Delbriick ferert vom 15. bis 18. September

Der Katharinenmarkt in Delbriick, der traditionell am dritten  Heute locken Bauernmarkt, Wirtschafts- & Verkaufsschau,
Septemberwochenende stattfindet, ist bei Jung und Alt beliebt ~ Krammarkt, eine grof3e Kirmes, die Lotterie und das Eintrittsfreie
und beruht auf einer Gber 400 j&hrigen Tradition als Vieh- und ~ Non-Stop-Unterhaltungs-Programm erfahrungsgeméf3 mehr als
Krammarkt. 300.000 Besucher nach Delbriick.

Pumpen

Wassertechnik
Beregnungsaniagen
Wasseraufbereitung

48. Wutschafts- und
Ver kdu,f S'SChalL / Ersatzteilservice

Pinkilich um 15.00 Uhr eréffnet der Katharinenmarkt-Ausschuss Kundendienst

die 48. Wirtschafts- und Verkaufsschau am Katharinenmarkt- Hengsterberg 13 + 33129 Delbriick-Anreppen
Tel.: 05250 - 8312  www.steffens-pumpen.de

Freitag. Auf einer Zeltfliche von 2.400 Quadratmetern und ei-
ner Freifldche von rund 2.000 Quadratmetern zeigen rund 80

Ausstellerfirmen von Freitag bis Montag einen Querschnitt ihrer — ~ | BUSCHHORN + SCHAFERS
S A CHWVERSTANDIGE

Produkte und Leistungen und somit die Vielfalt unserer Region.

Neu in diesem Jahr ist ein Bistrobereich, der Speisen und Ge-

tréinke fir die Ausstellenden und Besucher*innen bereithéilt. Freiberufliche und unabhangige Sachverstandige fur:
® Kfz - Unfallschiaden

u: ® technische Uberprifungen
zeiten der Wirtschafts- und Verkaufsscha

Offnungs 00 Uh ® Fahrzeugbewertungen
dog: 15:00-19: r \ .
. FSI::‘C;QC;Q- 1000 — 19:00 Uhr e Oldtimerbewertungen
. 2
Somneg: 1000~ 1900 U \ & 05254 67220
. Montag: 10:00 - 18:00 Uhr
. 2

Wewerstr. 9 | 33106 Paderborn-Elsen

team@buschhorn-schaefers.de | www.buschhorn-schaefers.de

— -
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An allen 4 Tagen ist in der Wirtschaftsschau der Eintritt frei!



33. Delbriicker

Bauernmarkt

Am Samstag, 16. und Sonntag, 17. Sep-
tember, 6ffnet der beliebte Bauernmarkt
als weitere Saule des Katharinenmarktes
jeweils von 10.30 Uhr bis 18.00 Uhr mit
nahezu 100 Stdnden seine Pforten.

Kumes und
Krammarkt

Neuheiten und Bewdihrtes, Spezialitéiten
und Vergniigungsangebote fiir jedes Alter,
jeden Geschmack und jeden Geldbeutel
werden den Wiemenkamp und die Boker

Straf3e vier Tage lang in eine Bummelmeile
verwandeln.

Treffpunkt
ALt Delbriick”

,Zehn Orte — eine Stadt’! In Fachwerkhé&usern, die mit dem
Namen des jeweiligen Ortsteils beschriftet sind, bieten Del-
briicker Gastronomiebetriebe neben typisch westfélischen
MOTORGERATE Gerichten auch viele andere Leckereien an.

Festumzug

Delbriick wird am Katharinenmarkt-Samstag wieder einen
groflen Festzug erleben. Christian Hartmann, Ralf Engel-
meier und Bernd Austerschmidt vom Katharinenmarkt-
Festausschuss rechnen mit rund 120 Vereinen, Tanz- und
Trachtengruppen, Musikkapellen und Spielmannsziigen.

Eunzelhandel
Viele Geschdfte in der Delbriicker Innenstadt bieten den Be-
sucherinnen und Besuchern am Katharinenmarktwochenen-

de einen besonderen Service. Am Samstag sind viele Ge-
schéfte bis 18 Uhr, am Sonntag von 13 bis 18 Uhr gedffnet.

: , r:
Jetzt Cashback sichern - so geht’s Aktionsprodukte. Mehr Informationen zum Programm unte
Husqvarna Gartentraktoren, Husqvarna Benzinrasenmaher und dt-delbrueck.de/ de/
Husqvarna Benzinmotorsensen/-trimmer ab einem UVP von 399 € hﬂps:/ [wrww.stact lultur/jaehrliche-

bis 31.10.2023 und nur solange der Vorrat reicht. x ‘ﬁ! leben-in- -delbrueck/ I}\J u e‘nmork'f php
Verkauf | Vermietung | Service /Katharin

tor T staltungen
www.motorschulte.de \_:..LB\ N veran




KW-SOLARTECHNIK H,
PV-LOSUNG!

Wir, die KW-Solartechnik, bieten lhnen alles rund um die Solar-
energie: Beratung, Planung, Ausfihrung bis hin zur Uberwachung!

Bei uns erhalten Sie nicht nur maPgeschneiderte Kompletfldsungen,
sondern auch einzelne PV-Module, Batteriespeichersysteme, bis hin
zu Montagesysteme fiir alle Dachtypen, direkt ab Lager in Delbriick
oder auf dem Versandweg direkt zu lhnen nach Hause — und das

| zu unschlagbaren Preisen.

Simulieren Sie mit wenigen Angaben
die Produktion, Wirtschaftlichkeit und
Kosten einer Solaranlage mit unserem

PV-Rechner:

Sie wollen Stromkosten sparen2 Dann werden Sie Ihr eigener
Energieerzeuger! Eine Photovoltaik-Anlage erzeugt so viel Strom,
dass Sie mehr als Ihren Eigenverbrauch damit decken kénnen. Mit
Hilfe eines zusdtzlichen Stromspeichers beziehen Sie, je nach Sys-
tfemauslegung, bis zu 90% weniger aus dem Netz und kénnen so
lhre Stromkosten weiter reduzieren. Der Batteriespeicher speichert
iberschissigen Solarstrom und stellt diesen bei Bedarf zur Verfi-
gung — auch wenn die Sonne mal nicht scheint. Ist frotz Batterie-
speicher noch Solarstrom tbrig, kann dieser in das &ffentliche Netz
eingespeist und vergitet werden.

So machen Sie sich nicht nur unabhdngig von steigenden Strom-
preisen und sparen zukiinftig hohe Energiekosten, sondern erwirt-
schaften zusétzlich noch Einnahmen.

Wir beraten Sie gerne persdnlich an unserem Stand auf dem
Katharinenmarkt (Zelt 3, Stand Nr. 55). Schauen Sie gern vorbeil

Beratung - Planung - Montage - Inbetriebnahme
10 kWp ab 12.000 €

KW Solartechnik

Judendqmm 2
33129 Delbrijck

Tel. 0151- -17641032
mfo@kw-solarfechmk de
www, kw-solarfechmk.de

Al |i|ll|: i

Besuchen Sie uns auf dem K-Markt im Zelt 3 Stand Nr. 55'“



Viel
farbige Welt

arkus C. Hurek
/ /f  der Saxophone:

Peter Sagurna, Ralf

kamp (v.I.) begleiten die Lesung
it Musik vom Barock bis in dig
Gegenwart.

er und dem
eune "Neuer Schaf-
in Lichtenau-Dalheim (Kreis
Paderborn) auf die Spuren von
Frieden und Krieg in Europa.
Karten sind ab sofort online
erhdlilich  (www.stiftung-kloster
dalheim.lwl.org).

375 Jahre  Westfalischer
Frieden

Der Friedensvertrag, geschlos-
sen in den Stédten Minster und
Osnabriick, beendete im Jahr
1648 einen 30 Jahre wdhren-
den Krieg in Mitteleuropa. Bis
heute gilt der Westfélische Frie-

Kiwit, llona und Thomas Haber- den dls Inspiration fir unauflésbar scheinende Konflikte. Sein Jubiléum gewinnt

angesichts der akiuellen Llage in Europa an Bedeutung.

Stiftung Kloster Dalheim

T

LWL-Landesmuseum fir Klosterkultur
Am Kloster 9, 33165 Lichtenau
www.stiftung-kloster-dalheim.lwl.org

"Im Rahmen der Veranstaltungsreihe '375 Jahre Westfdlischer Frieden' des
Llandschaftsverbandes Westfalen-lippe ist es uns mit Natalia Wérner gelun-
gen, eine der erfolgreichsten Schauspielerinnen Deutschlands fir die Veranstal-
fung zu gewinnen’, so Dr. Ingo Grabowsky, Museumsdirekfor im ehemaligen
Kloster Dalheim. Gemeinsam mit dem Schauspieler Harald Schwaiger und
dem Saxophon-Quartett MultiColore I8sst die Schauspielerin Texte und Musik
vom Barock bis in die Gegenwart in einen beziehungsreichen Dialog treten.

Zu Gehér kommen Texte weltliterarischen Rangs, darunter Auszige aus Hans
Jakob Christoffel von Grimmelshausens "Der Abenteuerliche Simplicissimus
Teutsch” (1669) und aus Erich Maria Remarques "Im Westen nichts Neues'
(1928) sowie Stimmen der ukrainischen Gegenwartsliteratur. Gemeinsam
zeichnen sie ein Panorama menschlichen Lebens zwischen Frieden und Krieg.

Dem
Kloster Dalheim \

verbunden: Seit 2019

ist der Schauspieler Harald

Schwaiger Infendant des
Theater- und Musikfestivals

"Dalheimer Sommer".

Fofo: Cornelia Reidinger



10 Jalre
Romer-Lippe-Roule

Freuen sich iber die Ubergabe des RIR-Rades an die
Stadt Delbriick und somit in den Kreis Paderborn: |v.
|.) Anja Veith (Kreis Paderborn), Birgermeister Werner

STOdT |_| ppSTO dT U berg | bT Peitz, Ulrike Sindermann (KWL Kultur und Werbung

Lippstadt GmbH), Ricarda Steiling (Stadt Delbriick)
und Landrat Christoph Riither, Foto: Kreis Paderborn

Kooperationsrad in den Kreis
Paderborn an die Stadt Delbriick

rer begegnen im Paderborner Land mit der Lip-
pequelle, dem Paderquellgebiet, Schloss
Neuhaus, dem BokerKanal und dem
Rémerlager  Sehenswiirdigkeiten
zu den Themenschwerpunkten
Wassererlebnis und Rémer-
kultur.

Kreis Paderborn (krpb. Das Rémerlippe-Rou-
tenRad ist im Kreis Paderborn ange-
kommen und macht nun zundchst in
Delbriick auf das zehnjdhrige Be-
stehen der Route aufmerksam.
Im Rahmen der Jubildumswo-
chen wurde das Rémerlip-
pe-RoutenRad  feierlich
von der Stadt Lippstadt
in den Kreis Paderborn
an die Stadt Delbriick
ibergeben. Fir die
néchsten drei Wo-
chen blickt das Pa-
derborner land mit
den Stadten Del
brick,  Paderborn
und Bad Lippspringe
zuriick auf die letzten
zehn Jahre und die
Bedeutung des iberre-

,In den letzten zehn Jah-
ren ihres Bestehens hat
sich die Romerlippe-
Route zu einem wich-
tigen Bestandteil des
radfouristischen  An-
gebots im Paderbor
ner Land entwickelt.
Wie erfolgreich und
beliebt die Rémer
LippeRoute  mittler

A

il

i

I

weile ist, zeigen auch
die Ergebnisse der re-
gionalen Radfernwegs. gelmaBigen  Evaluierun-
gen entlang der gesamten
Strecke, die einen stefigen
Aufwartstrend  belegen,”  be-

richtet Landrat Christoph Rither.

Schon seit zehn Jahren erro-
deln die Radfahrenden Rémer

kultur und Wassererlebnis entlang
der lippe. Im Frihjahr 2013 wur
de die Rémerlippe-Route feierlich mit ei-
ner neuntdgigen ,JedermannRadtour” durch

,Die Zahl der Radfahrenden - gerade
auch am Rémerlager oder im Bereich des Bo-

alle Anrainerkommunen eréffnet. In Erinnerung dar- I kerHeide-Kanals in Richtung Lippstadt - ist in den letz-
an wird das damals nach und nach mit allen Anrainerwappen ten Jahren deutlich gestiegen, was natirlich zeigt, wie wichtig
bestiickie RémerlippeRoutenRad dieses Jahr auch wieder von diese iberregionale Route fiir unsere Stadt ist. Nicht nur die Ubernach-
Kommune zu Kommune als sprichwértlicher ,Staffelstab” weiter- tungsgdste sondern natirlich auch die Tagesgéste, die unsere Stadt auf
gereicht. Jede Anrainerkommune steht eine Woche lang im Fokus ihrer Tour besuchen, steigern die Umscize in unserer Gasfronomie und
und présentiert ihre ganz persénliche Geschichte mit und rund um den vielen inhabergefthrten Geschéften”, freut sich Delbriicks Birger-
die Route. meister Wemner Peitz Uber die erfolgreiche Kooperationsgemeinschaft

,Rémerlippe-Route”.
Auf www.roemerlipperoute.de/ 10-jahre sowie www.facebook.

com/roemerlipperoute sind wéchentlich Videoclips der Anrainer- Nach den Stationen der Jubildumswochen im Paderbomer Land (Del-
kommunen der Rémer-lippe-Route im Kreis Paderborn zu sehen. Die brick, Paderborn und Bad Lippspringe) verldsst das Rémerlippe-Rou-
Videoclips zeigen die Besonderheiten der Radtour. Dem Radfah- fen Rad den Kreis Paderborn und reist weiter in den Kreis Lippe.

leben im Paderborner land | 17
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Das Jagdschloss als Wahrzeichen von Hévelhof,
Fotos: Sennegemeinde Hévelhof
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HOVELHO!

ERLEBEN!

Harmonisch eingebunden in die Sennelandschaft am Fule des Teu-
toburger Waldes liegt die waldreiche Sennegemeinde Hévelhof im
Norden des Paderborner Landes. Die Ems, die bei Hovelhof im Na-
turschutzgebiet Moosheide entspringt und nach 371 Kilometer in
die Nordsee mindet hat schon gewusst, warum sie diesen Ort als
ihren Ursprung wahlte. Hier bewegt sich alles im gesunden Fluss.
Eine kontrastreiche Landschaft, eine innovative Wirtschaft, vielfal-
tiger Einzelhandel, Geselligkeit und lebendige Tradition machen
Hovelhof zu einem attraktiven Lebens- und Arbeitsraum. Abseits von
L&rm und Alllagsstress bietet die Sennegemeinde ideale Voraus-
sefzungen fir Entspannung und Erholung. Ein groPes Angebot an
Freizeitaktivitaten und eine gelebte Vereinskultur biefen zahlreiche
Méglichkeiten fir einen Ausgleich zum Beruf.

Zu Hovelhof gehéren die Oristeile Espeln,
Klausheide, Riege, Hovelriege, Staumihle und
Hovelsenne. Im Rieger Schulmuseum wird nicht
nur die Geschichte wieder lebendig, es wird
auch gezeigt wie Geschichte unterrichtet wur
de. In mehreren Ausstellungsréumen des Schul-
gebdudes aus dem Jahre 1815 werden Expona-
te aus allen Epochen der Schulgeschichte gezeigt.
Beim Espelner Erntedankfest, das jchrlich am ersten
Wochenende im September statifindet, sind anldss-
lich des Festumzuges diverse historische Fahrzeuge,
Trachten und Maschinen aus der Landwirtschaft zu sehen.

Das Rieger Dorfschulmuseum
léisst Sie in das Schulleben der
Vergangenheit eintauchen,

Fotos: Sennegemeinde Hévelhof

FISCHZUCHTANLAGEN
ANGELTEICHE - HOFLADEN - IMBISS

Bredemeiersweg 33 - 33161 Hovelhof . Tel 05257 | 5727 - www.roeucherei-ems.de
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Kostengimsfiger als
ein CoffeeJo—Go!

WAS EIN COFFEE-TO-GO UND EINE BUNDJACKE GEMEINSAM g;
HABEN? Der Preis ist dhnlicher als Sie denken. Denn

die wochentliche Ausstattung eines Mitarbeiters mit DBL
Forward kostet im Mietservice oft weniger als ein Kaffee
auf dem Weg zur Arbeit. Mehr Infos unter dbl.de/forward.

Kotzenberg Textilservice GmbH
info@dbl-kotzenberg.de | www.dbl-kotzenberg.de e——.

::
dbl kotzenberg

Miettextilien



Partner auf Augenhohe

@ Senne Pflegedienst

Uber
lhr Partner auf Augenhohe &Ll
in Hovelhof und Umgebung

IEI:%EI Tel.: 05251-7778150
I'E';% info@sennepflegedienst.de
= www.sennepflegedienst.de

Die landschaft um die Emsquel

len Iéidt zu herrlichen Spaziergcingen
und Wanderungen ein, Fotos: Senne-
gemeinde Hévelhof

Die Moosheide ist mit 440 Hektar das grébte Naturschutzgebiet der
Senne. Mit ihren charakteristischen Sanddinen ist sie eine wahre
Perle der Natur. Inmitten der Moosheide befinden sich die Quellen
der Ems. In dem ca. 500 m langen Quellbereich sickert das Wasser
ganzjghrig an zahlreichen Stellen aus der Erde. Der Wechsel von
Diinen und Talern, offenen Heidefléchen und Kiefernwdldern macht
das Naturschutzgebiet zu einem landschafilich reizvollen Ausflugs-
ziel. Zur Blite im August und September férbt sich die Heide purpur-
rot. Dieser schéne Ort kann Start oder auch Ziel der Emsradtour sein,
die sich Uber 375 Kilometer ersireckt.

Am Rande der Senne befindet sich die Heidschnucken-Schéferei der
Biologischen Station Kreis Paderborn-Senne. Eine Herde von rund
1000 Tieren beweidet ganzjéhrig die Heideflachen.

Besucherinnen und Besucher begegnen in der Moosheide aber nicht
nur Pflanzen, Wasserlgufen und kleinen Wéldern — nachdem sie die
Emsquelle hinfer sich gelassen haben, erreichen sie die Senner Pler-
de. In den Sommermonaten weiden hier noch ungeféhr 50 Tiere der
seltenen Pferderasse halbwild durch die Senne.

Unferwegs passieren die Besucherinnen und Besucher auch das
Ems-Informationszentrum. Hier erhalten sie Informationen tber das
fouristische Angebot und erleben schon im Vorfeld einer Reise die
Hohepunkte entlang der Ems. Diese Highlights kénnen in Wander-
schuhen aber auch gut mit dem Rad erkundet werden. Dazu gibt es
verschiedene Touren. Informationen dazu erhalten die Besucherinnen
und Besucher in der Touristnformation im Zentrum der Gemeinde,
direkt am ehemaligen Jagdschloss.




Unsere Spielgerate sind Mull —
und das aus gutem Grund.

So provokant das klingt, es stimmt.
Unsere Spielgerdte bestehen aus
Mall: Aus dem Inhalt der Gelben
Tonne. Jahrlich verarbeiten wir mehr
als 250 Millionen Lebensmittelver-
packungen. Als Vorreiter in Sachen
Nachhaltigkeit sind wir zudem der
einzige Spielgerdtehersteller, der

seine innovativen Produkte mit
dem Umweltzeichen ,Blauer Engel”
auszeichnen darf.

Der Region Ostwestfalen-Lippe
fuhlen wir uns sehr verbunden.
Deshalb fertigen wir seit jeher am
Standort Hovelhof. Hier haben mehr
als 120 Mitarbeitende den besten

Spielend die

Umwelt schitzen.

WESTFALIA
Spielgeradte

aus Recycling-Kunststoff

Blick auf die Entwicklung und Ferti-
gung unserer Spielgerate.
Gemeinsam gestalten wir in einem
nachhaltigen Umfeld die Zukunft
des Spielens!

www.westfalia-spielgeraete.de

Kinderspielgerdte aus Recycling-Kunststoff | 05257 98891-0



Hévelhof steht fir Lebendigkeit, Harmonie, Frische und Abwechs-
lung, fir landschaft und Natur. In dieser weiten Natur mit ihren
parkéhnlichen landschaftsformen und der ebenen topographi-
schen Beschaffenheit l&sst es sich wunderbar radeln.

Viele markierte Rundkurse fihren zu bekannten und versteckten
Sehenswirdigkeiten des Orfes. Themenrouten wie der Senne-
Parcours und die Mihlen-Tour machen Radgéste mit regional-
typischen Besonderheiten bekannt.  Der 60 Kilometer lange
Senne-Parcours  macht die Natur, Llandschaft und Kultur des
Senneraumes unmittelbar erfahrbar. Besonders reizvoll: Wichtige
Hovelhofer Sehenswirdigkeiten und Ausflugsziele liegen direkt
an der Route. So lemnt der Besucher Hovelhof und die Senne-
landschaft von seiner schénsten Seite kennen! Neben der Heid-
schnuckenschéferei Senne und der Jugendsti-Kapelle im Salvator
Kolleg sind die Emsquellen und das Ems-Informationszentrum in
unmittelbarer Nahe Héhepunkie der Tour.

Bei der Mihlentour durchfahren die Radlerinnen und Radler das
Naturschutzgebiet Rixelbruch mit Dinen und erleben die Ortsteile
Riege und Espeln, eingebettet in eine wun-derschéne Landschaft.
Besonders sehenswert entlang der Route sind die Mihlen am
Furlbach, die reizvollen Bachauen am Holtebach, die Emsquell-
region, die typische Bauernschaft Espeln sowie das Dorfschulmu-
seum in Riege. Als krénender Abschluss wartet das ehemalige
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Wanderschéne Radtouren rund um
Hévelhof, Fotos: Thorsten Hennig

furstbischofliche Jagdschloss, das Wahrzeichen von Hévelhof.

Auch Uberregionale Routen wie die Paderborner Land Route, der
EuropaRadweg R1 und der SenneRadweg queren die Sennege-
meinde. Bundesweit bekannt ist Hovelhof als Startpunkt des belieb-
ten EmsRadweges.



Das Bed & Breakfast Hotel ,Zum Griinen Baum” garantiert seinen
Gasfen in Hévelhof in verkehrsgiinstiger, aber dennoch ruhiger
lage einen entspannten Aufenthalt. Am ,Tor zur Senne” schétzen
Wanderer und Radfahrer dieses Hotel besonders. Aber auch Ge-
schaftsreisende sind regelmdcBige Géste. Das Haus ist mit den La-
bels ,Bed & Bike" und ,Wanderbares Deutschland” ausgestattet.

Inhaber Frank Bréckling fohrt ein Traditionshaus mit 22 Zimmern,
davon sind 13 Doppelzimmer und @ Einzelzimmer. Das Highlight
sefzt ein Appartement, das bis zu finf Personen bewohnen kén-
nen. Alle Zimmer haben Dusche oder Bad, WC, KabelTV und
WIAN. Radfahrer kénnen e-Bike-Akkus laden und ihre Rader sicher
verwahren. Wir verwshnen unsere Géaste mit einem reichhaltigen
Frihsticksbuffet. Bei Bedarf kénnen diese sich im nebengelegenen,

Foto:.Herberf Gruber

aber eigenstandig befriebenen Restaurant ,Zum Grinen Baum” —
nach Reservierung — verkostigen lassen.

In direkter Umgebung finden Naturfreunde attraktive Ziele. So zum
Beispiel die Emsquellen im Senne-Naturschutzgebiet Moosheide
oder das an Wildvégeln reiche Steinhorster Becken. Hovelhof ist
Ausgangspunkt fur den beliebten EmsRadweg.

GARNI-HOTEL ,ZUM GRUNEN BAUM”
INH. FRANK BROCKLING
GUTERSLOHER STRASSE 71

33161 HOVELHOF

TEL. 05257 97 7377 10
www.gruenen-baum-hoevelhof.de

W |
\ ebeten .
Um Reserv'\erung \\’d g

In Hovelhof ist das Restaurant Zum Grisnen Baum ein Garant fur
leckeres Essen und deshalb sehr beliebt, Reservierung unbedingt
empfohlen! Das Steak und Schnitzelhaus unter der Leitung
von Steffi Sturm Uberrascht jedoch nicht nur mit quali-
fafiv hochwertigen Fleischgerichten. Saisonal erwei-
fert biefet die Speisekarte im Frihsommer beispiels-
weise Késtlichkeiten mit Spargel, wéhrend die
Herbstkarte mit Tafelspitz, Kénigsberger Klopsen
und hausgemachter Silze lockt.

Fast schon legenddr sind die hausgemachten
Eintopfe, die in Form von Vollkonserven ange-

boten werden und auch Uber die Eintopfmanu-
faktur bestellbar sind.
Im Restaurant mit Biergarten kénnen Gesellschaften bis

Das Steak- und Schnitzelhaus

RESTAURANT ZUM GRUNEN BAUM

20 40 Personen bewirtet werden. Fir gréBere Feiern mit bis INH. STEFFI STURM
i E.~ .
zu ]”OO Personen wwd{ouf Anfrloge auch dqs go'nze Haus zur < ) '\DL %E GUTERSL(")HER STRASSE 71
Verfigung gestellt. Steffi Sturm bietet zudem einen in der ganzen g0 ££8% 33161 HOVELHOF
Region geschatzten Partyservice aufer Haus an. %% 2 Sl o TEL 05257 97 73 77 22
£2:8888 ' S
25885565 www.restaurant-zum-gruenen-baum.de

Um Reservierung wird gebeten! www.einfopfmanufaktur.de



HOVELO!

ERIEBEN!
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Als beliebtes Ausflugsziel und Fotomotiv zieht das ehemalige
Jagdschloss und heutige Pfarrhaus zahlreiche Besucher an. Der
Ursprung des Jagdschlosses sowie der Gemeinde Hovelhof
ist eng mit dem ,Hoévelhof” verbunden, der als Hovelhofer
Urhof mindestens auf das Jahr 1000 zuriickgeht. Firstbi-
schof Diefrich Adolph von der Recke errichtete 1661 auf
dem Gebiet des Hofes ein Jagdhaus. Etwa vier Morgen
wurden aus den Léndereien des ,Hovelhofs” fir diese
furstliche Anlage herausgeschnitten. Von dieser Keimzelle

aus entwickelte sich die heutige Gemeinde.

Nach aufwendigen Restaurierungen ist das Jagdschloss

mit den angrenzenden hisforischen Nebengebduden und

dem Schlossgarten heute ein gepflegtes Kulturdenkmal mit
besonderem Freizeitwert fir Besucher und die Region.

. 112ANO

on'

Das ehemalige denkmalgeschiitzte
Firstbischéfliche Jagdschloss im Be-
sitz der katholischen Kirchengemein-
de St. Johannes Nepomuk, Fofos:
Sennegemeinde Hévelhof

WWW. st.'lundbluete hoevelhof de
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Bei Mario Kurte's EinzigArt in Hovelhof ist der Name Programm.
Denn hier gibt es Dinge, die es anderswo nicht gibt — und schon
gar nicht in dieser Vielfalt und Auswahl. Insbesondere in der Ver-
einswelt hat sich das herumgesprochen. Schijtzenvereine, Trachten-
gruppen, Heimatvereine, Sportler, Kamevalisten oder Partygdnger,
die eine zinftige Mottofete mitfeiern wollen. Bei EinzigArt gibt es
alles was man braucht, um Vereinswesen und Traditionspflege
mit Leben zu fiillen. Das riesige Archiv hat vieles abgesper-
chert, was zum Beispiel das Schitzenherz begehrt. Und
sogar wenn der Schitze selber nur so ungeféhr weiB,
welche Kordel an seine Uniform muss. Mario Kurfe
hat garantiert die Richtige! Auch Musiker haben den
Rundum-Aussfatiungsservice bei EinzigArt léngst zu
schatzen gelernt. Hier bekommt man die passende
Uniform fir den Spielmannszug oder die lederho-
se und das Dirndl fir die bayerische Partyband.
Trachten und Uniformen hangen bei EizigArt nicht
nur auf der Stange. In der eigenen Anderungs-
schneiderei wird alles passend gemacht, was
nach Konfektion noch nicht richtig sitzt. Uniform-
jacken, TShirts, Hemden und alle erdenklichen
Ouffits kénnen hier besfickt oder per Digital- und
Textildruck mit vereinseigenen Llogos und VWappen
versehen werden. Fahnen und Banner fir Feierlichkei-
ten oder Pokale mit individueller Gravur fir die Sieger-
ehrung. Mario Kurte und seine 12 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter machen viele Wiinsche méglich, auch Ein-
zelstiicke werden in Auftrag genommen. Am Ende gibt es
bei EinziArt nur ein Problem: ,Eigentlich haben wir zu wenig

Endlich wieder da
Trachtenset-Rabatt
' Haferl-Schuhe

Gratis!

*nur solange der Vorrat reicht!

| MEinzig/|i{

Kauf eines Set bestehend aus

Lederhose, Trachtenhemd
und Trachtensocken

Platz,” sagt Mario Kurte mit Blick auf seinen prall gefiillten Laden.

EINZIGART
INH. MARIO KURTE
ZIEGLERSTRASSE 2

33161 HOVELHOF

TEL. 05257 5716

www.einzig-art.de

Einzi




Das Fest, welches alle Gemeindeteile und ihre Freude ver-
bindet, ist das Hévelmarkt-Fest. Immer am ersten Wochen-
ende im Oktober kommen alle Birgerinnen und Birger im
Ortskern zusammen. Auf dem Bauernmarkt halfen die heimat-
verbundenen Vereine die Traditionen hoch und zeigen zum Tell
historisches Handwerk und bieten typisch ostwestfélische Kiiche
an. Unter anderem kénnen hier auch Heidschnucken bewundert
und gestreichelt werden. Durch den Plafideutschen Kreis werden
hier zum grofen Teil die Gespréche und Programmpunkte auf Platt-
deutsch gehalten. Wer die franzésische Sprache wahrnimmt, steht
sicherlich nicht weit vom Stand der Delegation aus der Partnerstadt
Verrieresle-Buisson. Am gesamten VWochenende kommen Kirmes-
Begeisterfe auf ihre Kosten aber auch Freunde der Bayrischen Zunft.
Seit einigen Jahren ist das Oktoberfest am Sonntag im Festzelt ein
gesetzfes Highlight. Die passenden Partybands, Trachten und Spei-
sen sorgen fur das heimelige Gefihl der siddeutschen Kultur. Das
Programm des Hévelmarktes bietet an allen Tagen Action und Ge-
selligkeit fur Familien, Vereine, Freunde sowie firr Kolleginnen und
Kollegen. Jeden Tag gibt es Livemusik auf verschiedenen Bihnen
in der Sennegemeinde. Das Programm fiir die Jingsten verteilt sich
iber die Tage auf verschiedene Attraktionen. Unter anderem ist der
Kinderflohmarkt ein seit Jahrzehnten gut besuchter Programmpunkt.
Aber auch der Seniorennachmitiag und die Automobilausstellung
bieten immer wieder atiraktive Anlaufpunkfe.

Weitere Informationen: www.hoevelmarkt.de
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VORHOFFLIMMERN:

NEUE ERKENNTN

SSE MIT

WELTWEITEM EINFLUSS

Die akiuellen Erkenntnisse aus einer Langzeitstudie rund um das Vor-
hofflimmern werden die bisherigen anerkannten Leitlinien auf den
Kopf stellen — zu diesem Ergebnis kam ein Forscher-Team, bei dem
auch St. VincenzChefarzt Prof. Dr. Andreas Gétte eine groBe Ver-
antwortung frug. Er Ubernahm die Studienleitung im Aufirag des
,Kompetenznetzes Vorhofflimmemn”. Bisher pladierten Behandlungs-
leitlinien dafir, Patienten selbst mit Vorstufen von Vorhofflimmern mit
Blutverdiinnern zu behandeln. Doch die Experten stellien fest: Diese
Behandlungsmethode fihrt zu Blutungen, ohne Schlaganfélle zu
verhindemn.

,Es ist bereits bewiesen, dass Frihformen des Vorhofflimmerns — die
sogenannte afriale Hochfrequenzepisoden (AHRE) — das Risiko, ei-
nen Schlaganfall zu erleiden, erhdhen kénnen. Dies sind sehr kurze
und seltene Rhythmusstérungen, die implantierte Herzschrittmacher,
Defibrillatoren und Ereignisrekorder nachweisen. Diesen Patienten
wird héufig eine Behandlung mit Blutverdiinnern angeboten — selbst
dann, wenn ein eindeutiges Vorhofflimmern im EKG nicht dokumen-
tiert wurde”, erklart Prof. Dr. Gétte. Doch die Wirksamkeit und Si-
cherheit der Gerinnungshemmer sei bei Menschen mit AHRE noch
nie geprift worden. Bisher war unklar, ob die Einnahme von ge-
rinnungshemmenden Medikamenten, vorteilhaft oder nachteilig fir
diese Patienten mit AHRE ist. Die Studie NOAH -AFNET 6 Studie
brachte nun Licht ins Dunkel.

Unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. Paulus Kirchhof des
Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf, wurden 2536 Patienten
in 206 Studienzentren aus ganz Europa sechs Jahre lang unfersucht
und behandelt — darunter waren auch 12 Patienten des St. Vincenz-
Krankenhauses. Die Ergebnisse waren Uberraschend: Im Hinblick
auf Schlaganfélle, Embolien und Tod durch HerzKreislauferkran-
kungen gab es keine Unterschiede zwischen den beiden
Behandlungsgruppen. Schwere Blutun-
gen oder der Tod durch HerzKreis-
lauferkrankungen traten hingegen bei
den Menschen haufiger auf, die das
gerinnungshemmende Medikament ein-
nahmen. Prof. Dr. Kirchhof ordnet ein:
,Die niedrige Schlaganfallquote mit und
ohne Gerinnungshemmung war unerwar- —
tet. Die Ergebnisse der Studie sprechen
klar dafir, Vorhofflimmern zuerst im EKG
zu bestdtigen, bevor eine blutverdin-
nende Behandlung eingeleitet wird.
Obwohl AHRE dem Vorhofflim-
mern &hneln, haben wir gezeigt,
dass die betroffenen Patienten

besser ohne Blutverdiinner behandelt werden.”

,Unsere Ergebnisse untermauern Daten aus anderen Studien, die
bereits vermuten lieBen, dass Gerinnungshemmer bei Patienten mit
AHRE méglicherweise weniger wirksam Schlaganfdlle verhindern
als bisher angenommen. Weitere Forschung ist nun nétig, um her-
auszufinden, welche Patienten mit AHRE ein hohes Schlaganfallri-
siko haben und wie sie am besten behandelt werden sollten. Trotz
der beachtlichen Forfschritte in den vergangenen Jahren, sterben
immer noch viele Menschen an den Folgen von Vorhofflimmern”,
so Gotte.

Die neuve Studienlage und Ergebnisse stellien das ForscherTeam
nun bei der Europgischen Gesellschaft fir Kardiologie (ESC) und
im New England Journal of Medicine vor. Fir das Team rund um
Prof. Gétte ist diese Publikation ein echter Ritterschlag: ,Nur wenige
nichtuniversitére Kliniken in Deutschland kénnen von sich behaup-
ten, in den bedeutendsten Fachzeitschrifren der Welt vertreten zu
sein.

NOAH -AFNET 6

NOAH steht fur ,Non-itamin K antagonist Oral anticoagulants in
patients with Afrial High rate episodes” und untersuchte, ob bei Men-
schen mit AHRE eine gerinnungshemmende Behandlung Schlagan-
falle, kardiovaskuldre Todesfélle und Embolien verhindert. Prof. Dr.
Gétte ist seit 2003 Mitglied im Kompetenznetz ,Vorhofflimmern”
[AF-Netz), welches initial durch das Bundesministerium fir Bildung
und Forschung finan- ziert wurde und ein eingefragener Verein
ist. Im Rahmen des Kompetenznetzes

werden Grundlagenforschung, kli-

nische Studien sowie Register
bundesweit durchgefihrt.

s
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Wahrend wir uns im Sommer Uber die
warmen Temperaturen freuen, kdnnen sie
fiir den heimischen Gartenteich und seine
Bewohner schnell zum Risiko werden. Daher
empfehlen Teich-Fachleute wie Dr. Uwe
Kohler von Séchting Biotechnik die Wasser-
qualitat regelmalig mindestens einmal in

=* der Woche zu kontrollieren und auf einen
ausreichenden Sauerstoffgehalt zu achten.

| Unter www.oxydator.de gibt es Experten-

tipps fur die Teichpflege im Sommer.

Ein Gewdchshaus im Garten hat

viele Vorteile. Vor allem kann

man frisches Obst und Gemiise

ganzjahrig anbauen und ernten.

Den Malstab fiir Stil und Eleganz

setzen viktorianische Gewachs-

o hauser aus der Mitte des
Na::hhaltig: Bei 19. Jahrhunderts mit viel Glas

Skandinavien tiblich ist, erhalt heimische WeiRtanne und Aluminiumguss. Beim Her-
durch konstant hohe Temperaturen von bis zu 225 steller Hartley Botanic etwa sind
Grad Celsius ein neues MaR an Widerstandsfahigkeit die stabilen, gleichzeitig leichten
und Robustheit. Die Rustika-Terrassendielen des Streben und Profile aus hochwer- §
Herstellers Swero bieten eine gesicherte regionale tigem Aluminium typisch. Unter
Herkunft, Langlebigkeit sowie ein breites Format fiir www.britishstyle.info gibt es
vielfiltige Gestaltungsméglichkeiten. Inspirationen und Ideen.

An lauen Abenden werden Garten, Terrasse und Balkon zum
Outdoor-Wohnzimmer und Treffpunkt fiir Familie, Nachbarn
und Freunde. Als Voraussetzung fur Wohlfiihlatmosphare
sollte die Schonheit des Gartens mit der richtigen Beleuch- Bei richtiger Planung und Installati-
tung in Szene gesetzt werden. Das PflanzgefaR Canto Stone on lasst sich ein privater Swimming-
LED von Lechuza etwa sorgt mit einem integrierten Licht- pool energiesparend betreiben und
band fiir stimmungsvolle Lichtakzente. Bei Sonnenuntergang mit Gberschaubaren Folgekosten
wird per Fernbedienung das Licht angeschaltet und je nach einbauen. 1. Becken mit guter War-
Stimmung variiert: www.lechuza.com. medammung verringern in Kombi-
nation mit einer Thermo-Pool-
abdeckung Warmeverluste aus dem [
Wasser. 2. Wirmepumpen nutzen |
Uberwiegend erneuerbare Umwelt-
energie zur Wasseraufheizung.
3. Bei der Umwalzpumpe machen
drehzahlgeregelte, elektronisch
gesteuerte Pumpen weitere Ener-
gieeinsparungen moglich. Unter
www.duw-pool.de gibt es Infos und
Tipps fiir die Planung eines umwelt-
freundlichen Pools. &
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Baseball eine fesselnde Sportart, die Geschicklichkeit, Teamarbeit
und Leidenschaft vereint. Es spricht Menschen jeden Alters an und
bietef eine einzigartige Mischung aus Strategie und Spontanitét,
die es zu einer wunderbaren Sportart macht. Baseball ist mehr als
nur ein Schlag- und laufspiel. Es erfordert eine strategische Heran-
gehensweise sowohl auf dem Spielfeld als auch am Schlagmal.
Baseball ist ein Teamsport, bei der jede Position auf dem Spielfeld
eine wichtige Rolle spielt. Zusammenarbeit zwischen den Spielern
ist enfscheidend, um erfolgreich zu sein. Es zeigt, wie gut eine
Mannschaft funktionieren kann, wenn jedes Teammitglied seine Rol-
le versteht und ausfihrt. Ein spannendes, emotionales Erlebnis mit
Sommertradition: Baseball wird oft mit sonnigen Tagen und lauen
Sommerabenden in Verbindung gebracht. Das Spiel im Freien, die
Burger im Stadion und die gesellige Atmosphare fragen zur Faszi-
nation des Sports bei. So auch im Paderbomer Ahom-Ballpark, dem
Zuhause der Untouchables Paderborn.

BREAKING NEWS +++
BREAKING NEWS +++

Untouchables im Finale
um den Meistertitel

In einem spannenden HalbfinalKrimi konn-
fen die Unfouchables Paderborn sich den
Einzug ins Finale um die Deutsche Meis-
terschaft sichern. Sie siegten gegen den
amtierenden deutschen Meister - die Bonn
Capitals - vor vollen Besucherréngen. Mit
Mut, Kampfgeist und Teamspirit hat das
junge Team um Trainer Matt Kamp jetzt die
Chance am 16./17.9. deutscher Meister
zu werden. Seien Sie dabei und sichem
Sie sich jefzt lhr
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16 gewonnene deutsche
Meisterschaften

2 DBV-Pokalsiege

8 BSV NRW-Pokalsiege

Einen Europapokalsieg der
Landesmeister

Untouchables stellten bisher
83 Nationalspieler

\ ] S OLAR tec

owl GmbH

PLANUNG | BERATUNG | AUSFUHRUNG

Am Schlengerbusch 23 Fon 05254.6499352 Mail info@solartec-owl.de
33106 Paderborn Mobil 0176.544080 68 Web  www.solartec-owl.de
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UNTOUCHABLES PADERBORN

Die Untouchables Paderborn sind einer der bekanntesten und er
folgreichsten Baseballvereine in Deutschland. Seit ihrer Griindung
im Jahr 1990 haben sie sich zu einem Aushdngeschild fir den
Baseballsport in der Region entwickelt. Der Verein zeichnet sich
nicht nur durch seine sportlichen Erfolge aus, sondern auch durch
sein Engagement fir die Entwicklung von Talenten und die For-
derung der Baseballkultur. Im Laufe der Jahre haben die U’s eine
beeindruckende Sammlung von Titeln und Auszeichnungen einge-
spielt. Mehrere gewonnene Deutsche Meisterschaften und regelma-
Bige Platzierungen in den Top-Réngen der Bundesliga gehen auf Ihr
Erfolgskonto. Diese Erfolge spiegeln das Engagement des Vereins
for sportliche Exzellenz und harte Arbeit wider.

Der Verein legt grofien Wert auf die Entwicklung junger
Baseballspieler. Durch gezielte Nachwuchsprogramme
und Jugendfeams biefet er talentierten Kindern und Ju-
gendlichen die Méaglichkeit, ihre Fahigkeiten zu entwi-
ckeln und sich auf héchstem Niveau zu messen. Die
Untouchables vermitieln grundlegenden Baseball-Fertig-
keiten und férdern gleichzeitig die Werte von Fair Play
und Teamgeist.

Als einer von neun Spitzensporivereinen in Paderbom,

sind die Untouchables Mitglied im Forum Pader
borner Spitzensport, das auch Trdger des
Sportinternats in Paderborn ist. 14 leis-
tungssportorientierte BaseballNach-
wuchstalenfe aus ganz Deutschland
sind derzeit dort unfergebracht. Im
Fokus des Konzeptes stehen die
schulische Ausbildung, die sportliche Férderung und die
Entwicklung der eigenen Persénlichkeit. Das Sporfinter
nat beherbergt 43 Spitzensportler aus sechs Sportarten
(Baseball, FuPball, Football, Basketball, Squash und
Schwimmen) und wurde 2022 fir

die vorbildliche Befreuung junger Talente durch die
Stiftung NRW ausgezeichnet.
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VON PADERBORN

Ob bei der Weltmeisterschaft (U12) in Taiwan oder der
Europameisterschaft (U23) in Osterreich — Spieler der
Untouchables Paderborn sind bei bedeutenden, inter-

schaft. Doch dariiber hinaus gibt es weitere internati-
onale Méglichkeiten, wie das European Development
Tournament (EDT) der Major league Baseball in Lon-

nationalen Turnieren Teil der deutschen Nationalmann-

7

don, an dem finf der Untouchables Spieler teilnehmen
konnten. Hierzu werden die vielversprechendsten euro-
pdischen Spieler seitens des MIB Development Teams

ausgewdhlt und nach London eingeladen. Eine grofe,
intfernationale Chance fir die Jung-Spieler. Bereits mehr-
fach haben Spieler aus dem Kader der Untouchables
den Absprung auf das internationale Parkett der Red Sox
und Yankees geschafft, was ein groBartiges Kompliment
an die infensive und erfolgreiche Nachwuchsarbeit der
Untouchables Paderborn ist.

TEXTIL
DESIGN

WIR SIND IHR PARTNER FUR:

FIRMENBEKLEIDUNG | EINZELANFERTIGUNGEN | SPORTBEKLEIDUNG UND
TRIKOTS | INDIVIDUELLE FREIZEITKLEIDUNG | T-SHIRTS FUR JGAs UND ABI-
JAHRGANGE

Als Experte fur Textilkonzepte und Bedruckung bieten wir Ihnen individuelle Beratung, einen Textil-
und Musterservice wie auch Unterstitzung im Logo-Design

23

NB Textildesign | Jagerstrafie 22a | 33161 Hévelhof | 0176 24 82 1556 | www. nb-textildesign.de

leben im Paderborner land | 35



EINMALIG IN EUROPA

Am 12. Januar 2022 starteten die BaumaBnahmen fir den komplet-
fen Neubau eines Kinder & Breitensportfeldes auf dem ehemaligen
Softballfeld des Ahorn-Ballpark-Geléndes. Neben dem Bau eines
kompletten Kunstrasenspielfeldes inklusive Flutlicht und Anzeigenta-
fel, wurde eine Uberdachte Tribinen-
anlage fir rund 80 Zuschauer, ein
Funkfionsgebdude mit  Umkleiderdu-
men und Toiletienanlage, eine Grillhi-
fe sowie ein iberdachter Battingcage
mit zwei Schlagkafigen geschaffen.
Uberdies entstand entlang der nérdli-
chen Grundstiicksgrenze ein weiterer
FuB-/Fahrradweg, der eine Umrun-
dung des Ahom-Ballpark-Geléindes
méglich macht.

EVENT-TIPP: SOFTBALL FUR JEDERMANN -

Jeden Donnerstag um 18 Uhr st
Action auf dem Kinder- und Breiten-
sportfeld. Dann treffen sich Baseball
Inferessierte mit den Spielern aus den
verschiedenen  Untouchables-Teams,
um im Fluflicht Softball zu spielen.
Im Vordergrund steht jede Menge
SpaB. Ob Anfénger, der noch nie ei-
nen Schlager in der Hand hatte oder
Spieler aus der 1.Bundesliga — alle
spielen gemeinsam fir den Spaf.
Eine Anmeldung oder eine Vereinsmit-
gliedschaft sind nicht notwendig. Wir
sehen uns also am Donnerstag!
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CHEERLEADING

Seit Marz 2007 gibt es die U's Stars und somit Cheerleading bei
den Untouchables. Als erstes Cheerleading Team aus Paderborn
konnten die U's Stars an einem nationalen Wettbewerb teilnehmen

und somit die Stadt Paderborn représentieren. Mit einem sensatio-

nellen 4. Platz schlossen die Stars, bereits ein Jahr nach Grindung,
bei der Deutschen Meisterschaft ab. Beim Training unserer der
Cheerleader kommt es darauf an, langsam und spielerisch an die
Grundlagen des Cheerleadings herangefihrt zu werden und die

einzelnen Elemente des Cheerleadings — Stunten, Tanzen, Jumps
und Turnen — kennenzulernen und mit Stolz ber sich hinauszuwach-
sen. Teamgeist wird schon von den Kleinsten gelernt und bildet eine
wichtige Grundlage fir das Vertrauen, welches bei schwierigeren
Elementen Voraussetzung ist.

Die Unfouchables Cheerleader sind eine aufgeweckte Gruppe, die
ihr Kénnen gern bei Auftritten in und um Paderborn unter Beweis
stellt, insbesondere bei den Spielen der Untouchables Paderborn.

\,

y

A Bedachung

U Dachfenster

Terrassen & Carports

Ihr Experte fiir Bedachung in Paderborn

Neisemeier Dacher GmbH | 0176 - 60 88 64 13 | info@neisemeier-daecher.de
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Fir den Teig Butter in einem Topf bei geringer Hitze zerlassen und anschlie-
Pend die Milch darin leicht erwdrmen. Den BOCKER Reinzucht-Sauerteig
zerbroseln und zusammen mit Mehl, Zucker, Eiern, Salz und Zimt sowie der
lauwarmen ButterMilch-Mischung mit dem Knethaken fir mindestens 5-10
Minuten zu einem festen Teig verkneten. Den Teig in einer Schissel, mif einem

Baumwolltuch abgedeckt, fir 60 Minuten an einem warmen Ort ruhen lassen.

Den Teig zu einer Kugel formen und leicht mit Mehl bestduben. Den Teig auf
einer gut bemehlten Flache rechteckig und etwa 1 cm dick ausrollen.

Fir die Fillung 40 g Butter in einem Topf bei geringer Hitze schmelzen und
braunen Zucker und Zimt unterrihren. Die Fillung gleichméBig auf den Teig
streichen.

Von der langen Seite her den Teig vollsténdig aufrollen und mit einem Messer
in ca. 4 cm dicke Scheiben aufschneiden. Die Zimtschnecken nebeneinander
in eine gefettete Auflaufform setzen und mit einem verquirlten Ei bestreichen.

Den Backofen auf 190 °C Ober-/Unterhitze vorheizen und in dieser Zeit
die Zimtschnecken nochmals 30 Minuten ruhen lassen. Die Zimtschnecken

anschlieBend 25-30 Minuten backen.

Fir das Frosting Puderzucker und den Saft einer Zitrone glatt verrihren, tber
die warmen Zimtschnecken geben und warm oder kalt servieren.

Backzeit/-emperatur: 25-30 Minuten 190 °C Ober-/Unferhitze
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TEIG
100 g Butter
120 ml lauwarme Milch
200 g BOCKER Reinzucht-Sauerteig
450 g Weizenmehl (Type 405)
100 g Zucker
2 Eier
Y2 TL Salz

1 TL Zimt

FULLUNG
50 g Butter

140 g brauner Zucker

3 TL Zimt

ZUM BESTREICHEN
1 Ei

FUR DAS FROSTING
200 g Puderzucker
1 Zitrone
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ZUTATEN

051 Gall

Lime
Saft von 1 Zitrone und 1 Li

300 g Erdbeeren

Beeren und Minze zum Garnie

Tipp: Eine Kugel Sorbet in ein
und mit Gallo Family Vineyar

& Lime aufgiefen — herrlic

40 | leben im Paderborner Land

o Family Vineyards Spritz R

mette

h fruchtig und frisch!

Uy
Gallo
FAMILY

St

BAsEng REY

aspberry &

ren

Cocktailglas geben
ds Spritz Raspberry

yAl)

Die Zitrone und di

Die Erdbeeren waschen,

Eriichte

In

Den Gallo Family Vineya
Zitronen- und Lim
Die Sorbetm

len un

BEREITUNG

e Limette auspressen-

halbieren oder vierteln.
t einem EE

rds Spritz Ra

cttensaft zugeben, al

einem Mixer oder mi

asse in eine vers

d ber Nacht gefrieren.

Am nachsten Tag mit einem Messer

und nochmal mixen, s©
Sofort servieren oder wieder frosten.
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les kurz mixen.

chlieBbare, TK-geeignete Form fol-

in grobe Stiscke schneiden

wird das Sorbet homogen:

Minze anrichten.

Rezept und Foto: Gallo Winery



ZUTATEN fur 4 Personen

2 grine Zucchini
2 gelbe Zucchini
400 g Schafskase
150 g schwarze Oliven
8 EL Oliven-Ol
1 Zitrone (Saft)
\WIBERG Produkt:
2 EL Orient

Rezept und Foto: WIBERG
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GUT ESSEN & TRINKEN
IN PADERBORN UND
UMGEBUNG.

Das Paderborner Land hat kulinarisch einiges zu bieten. Das ist kein Geheimnis. Damit
unsere Leser sicher sein kénnen, zu jedem lukullischen Gusto auch die richtige Wahl zu
treffen, stellen wir ausgewdihlte Betriebe vor.

von Burkhard Lohren

Rewusst und regional genieben

Schlemmen im Allemann -
von herzhaft bis originell

Die Gastronomie in Paderborn befriedigt auch die anspruchsvolls-
ten Gourmets. Besonders ausgefallene Kreationen in moderner
und eleganter Atmosphéire gibt es im Allemann. Wer der avant-
gardistischen Kiiche verfallen ist und wen man mit einer liebevoll
zubereiteten und leckeren Mahlzeit g|Uck|ich machen kann, wird
im Allemann Gliicksmomente erleben!

Hier kreiert der Koch Benedikt Paus, der bereits seit iber neun
Jahren als Chef Kastlichkeiten im benachbartem El Chingon auf
den Teller bringt, Kunstwerke aus erlesenen Zutaten. Schweine-
fleisch vom westfdlischen Kréuterschwein, Eier aus Atteln, der gute
Tropfen aus der Sauerlénder Edelbrennerei, eine rein deutsche
Weinkarte, Paderborner Pilger vom Faf3: Regionale Spezialitéiten
begeistern die Gaiste.

Mit Bewusstsein fir die eigene Heimat werden regionale Produkte
aus Skologischem Anbau in der Kiiche bevorzugt. Kréuter und
Beeren stammen aus dem eigenen Garten. Damit setzt Benedikt
Paus auch ein Zeichen gegen Massentierhaltung, lange, fir die
Umwelt belastende Transportwege fiir Lebensmittel und nicht zu-
letzt unfaire Arbeitsbedingungen. Wer regionale Anbieter unter-
stitzen mdchte, ist bei Benedikt Paus in besten Hénden. Bei den in
der Kiiche zubereiteten Speisen sowieso. Die Karte ist iibersichtlich
und jedes Gericht eine Bestellung wert. Wir entschieden uns fir
Rind & Kalb, ein rosa Roastbeef mit Kalbsjus, geschmorten Kohl-
rabi und Haselniissen sowie dem Welsfilet mit Koriander Beurre
Blanc, Spitzkohl und Bielefelder Gartenerbsen.

Roastbeef ist neben dem Filet das zarteste und begehrteste Stiick
vom Rind. Wunderbar zart und aromatisch kam das edle Fleisch
auf den Teller. Das Kalbsjus lieferte eine schmackhafte Saucen-

ALLEMANN
Kamp 27
33098 Paderborn

Offnungszeiten:
Di - Sa: ab 18.00 Uhr

Events, Kochkurse und Reservierungen:
+49 5251 87 770 22

tfeam@allemann-pb.de

Telefon:

Mail:

VE S _.\.i i 9

ALLEOMANN

begleitung, intensiv und tiefgriindig. Ebenso grofartig war der ge-
schmorte Kohlrabi mit den geschmackvollen Haselniissen. Der Wels
zerging auf der Zunge und war mit der Koriander Beurre Blanc ein
Hochgenuss. Keinem Gericht fehlte es an Raffinesse! Waren wir am
Anfang von der Karte iiberrascht, applaudierten wir nach dem Essen
einen Koch, der keine gehypten oder kostspieligen Produkte, keine
exotischen Inspirationen, kein Schnick Schnack oder heiflen Stein
bendtigt, um ein sensationelle Speisen zu prdsentieren. Hier wird
mit Sinn und Verstand und mit viel Liebe zum Beruf gekocht. Die
Herzlichkeit am Tisch und die spir- und schmeckbare Leidenschaft
auf dem Teller haben uns begeistert. Das gesamte Team versteht sein
Handwerk und sorgte dafiir, dass wir uns wohlfthlten. Das Allemann
ist eine Bereicherung fiir die Gastronomie in Paderborn und wir wer-
den gerne wiederkommen.
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Feiert mit seiner bunten Blumenschau in Héxter Premiere bei einer

landesgartenschau: Star-Florist Bjérn Kroner. Foto: pjk-atelier.de

Héxter. Die Zahl ihrer Sorten geht in die Tausende, und sie ist die
Blume der Hoxteraner landesgartenschau: die Dahlie. Die grofie
Prasentation dieser Zierpflanze Gbernehmen deshalb auch ganz be-
sondere Héande, und zwar die des StarFloristen Bjérn Kroner. Aus
der groPen Auswahl an Dahliensorten hat sich der Blumen-Experte
besonders diejenigen herausgepickt, ,die es nicht in jedem Geschdft

Ihre Adresse fiir

guten Geschmack!

Weine, Sekt, Champagner, Kaffee,
Feinkost, Prasente, Weinproben
und Kochkurse.

Karl-Schurz-Str.

VOM BLUMIGEN REGEN-
BOGENSTRAHL BIS ZUM
SELFIE-POINT: DER STAR-
FLORIST HAT GROSSE
PLANE FUR SEINE BLU-
MENSCHAU AUF DER
LANDESGARTENSCHAU
HOXTER — AUTOGRAMME
GIBT'S AUCH.

zu sehen und zu kaufen gibt”. Echte Raritéten also. Mit ihnen schafft
er farbenprdchtige Dekorationen, die es ab dem 6. September in der
Blumenhalle der nordrhein-westfdlischen Landesgartenschau (LGS) in
Heéxter zu sehen gibt.

Fur Bjorn Kroner ist der Weg nach Hoxter dabei kein unbekannter:
Viele Jahre war er Markenbotschafter der Porzellanmanufaktur Fiirs-
fenberg, deshalb kenne er die Region ,ziemlich gut”, wie er sagt.
Und: ,Es ist sehr schén, nun endlich wieder mal herzukommen”, sagt
der Meister der Floristik. Derzeit dreht er noch fiir seine bekannte
Sendung ,Garten & lecker” bereits in der 6. Staffel, doch spétestens
am 3. September mdchte er dann an die Weser nach Hoxfer reisen.
Dass er die Dahlien bei der LGS prasentieren darf, sei total spannend
— schon, weil es fir ihn die erste Ausstellung bei einer Landesgarten-
schau ist. Es herrscht also Premierenstimmung, ,und Blumen liebe ich
ja sowieso”, sagt der FloristikExperte.

Weéhrend es drauPen iberall auf dem Boden des Hoxteraner LGS-
Gelandes wachst und bliht, machte Bjém Kroner seine Arrangements
in der Halle sehenswert und eindrucksvoll zum Schweben bringen:
JIch méchte den Besuchern meine ganz eigene Form von Floristik
zeigen — und ich lasse meine Blumen eben gemne fliegen”, sagt er.
Um die Sorten fiir die knapp zweiwdchige Ausstellung ,Dahlie — K&-
nigin des Spatsommers” auszuwdhlen, ist der beliebte Florist in Ge-
spréichen mit verschiedenen Dahlien-Ziichterm in Deutschland und den
Niederlanden. Denn: ,Die Dahlie biefet eine unglaubliche Sorten-

Vielfalt”, sagt er. ﬂ



«chkultur wird Bjgrn Kroner dariber hin-
Blumenschau miteinflieBen .2

t eng mit der Porzellanma-

Als Experte fur Ti
aus auch diesen Aspekt in seine
lassen und arbeitet dafir ernev

nufaktur Firstenberg zusammen.
Bjorn Kroner s&hlt infernational zu den Besten seiner Zunft,

begeistert regelmabig ols ,Schénmacher” im WDR und

- A _ - SWR, und wird sein Kdnnen nun auch in Héxter zeigen:
' Das Farbspekirum der Dahlien stellt er mit einem grofen

Regenbogen-Farbstrch\ dar, kombiniert seine Floralkunst
mit allerhand Wissenswertem gber die im Mittelpunkt ste-
hende Zierpflanze. Und wer mag, kann die eigenen Ein-
driscke der Blumenschau sogar bestens bildlich festhalten:
Denn Bjprn Kroner plant auch einen schmuckvollen Selfie-
Point inmitten seiner Ausstellung. Dort konnen sich die Besu-

cher fotografieren — un
Eindricke online mit it

Als blumige Erinnerung-

Und wer zudem ein Andenken von Bjorn Kroners Besuch

bei der Hoxteraner Landesgartenschav machte, der sollte
der Dahlien-Schau am Mittwoch, 6.

gleich zur Eroffnung
September, um 15 Uhr vor Ort sein: Denn der Floristmeister
wird sich nach der Vernissage noch ausgiebig Zeit fur Au-

fogramme nehmen.

len weiteren Floristik-Fans teilen.

0 in Haltern am See, be-
loristen bereits 1997 und
n Grinberg an. Inzwischen
d bekanntesten Floris-
ber die Deutsche

Bjorn Kroner, geboren 198
Ausbildung zum F
schloss dann die Meisterschule i
gehdrt er zv den erfolgreichsten un
ten weltweit. Vom NRW-Landesmeister 0
Meisterschaft bis hin zum Worldcup in Shanghai oder zur
Flower & Garden Show in Nagasaki und Singapur = bis
heute wird Bjsrn Kroner auf alle wichtigen infernationalen
Veranstaltungen eingeladen. Er besitzt das Nationale Jury
Zertifikat von Florint und begleitet zahlreiche nationale wie
infernationale Wettbewerbe als Juror. Im Ersten und dem
7DF begeisterte Bjorn Kroner bereits als Experte for Floristik
und Tischkultur, und hat seit 2019 unter dem Titel ,Garten
& Lecker” auch sein eigenes TV-Format im WDR/SWR. Er

wohnt mit seinem Ehemann und Hund Rummel in Berlin.
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Hoxter. Zum Event lightArt 2023 — Hoxter leuchtet” wird
im Oktober der Bereich um das Schloss Corvey zu einer
riesigen Open-AirKunstgalerie: Der Kinsiler Hans Kordes
aus Verl im Kreis Gitersloh wird etwa 40 Stahlobjekte und
Objekigruppen im Remtergarten und im VWeserbogen auf
stellen. Die ersten Figuren stehen bereits. Uwe Acker und
sein Team von |, lightArt” werden diese dann bei ihrer spekiakulgren
Parkbeleuchtung in Szene setzen.

Neben seinen abstrakien Kunstwerken der Serie ,Stahl-Zeit” zeigt
Hans Kordes auch lebensechte Schattenfiguren. Tiere des Waldes
wie Wolf, Fuchs oder Hirsch in lebensgréPe sind ebenso vertrefen
wie imposant gehdmte Rinder, Schweine und Federvieh in metall-
scher Rostoptik. Auch Menschen und bekannte Persénlichkeiten wer-
den dargestellt. Zum Beispiel steht jetzt das Hermannsdenkmal und
damit ein Stick Lippe am Weserstrand.  Ein Superlativ: Mit 5 Mefern
Hohe ist es der bisher gréBte ,Hermann” aus der Werkstatt von Kor-
des.

Kordes und Acker wollen das Konzept des Lichtevents weiter und
neu denken. ,Zusdtzlich zur atmosphérischen und szenischen Be-
leuchtung der Pflanzen und des Gelcndes sollen Kontrapunkte und
Uberraschungsmomente entstehen”, erldutert der Stahlkinstler. Das
wollen die beiden durch die Befonung der Kunstwerke und der domit
entstehenden Sichtachsen und Wirkungen erreichen.

Man habe auf der Wiese zwei Kunstwerke in einem, so Kordes
weiter: ,Bei Tag wirkt es durch Form und Cestaltung, bei Nacht im
Licht der Scheinwerfer mystisch und geheimnisvoll - wenn Farben die
korrodierte Oberfléiche zum leuchten bringen und die Kunstobjekte
spannende Schatten werfen.”

Insgesamt wird Hans Kordes bis zu sechs Tonnen Stahl im weitléu-
figen Geldnde der landesgartenschau im landschaftlich gepragten
Weserbogen aufstellen. Die vielféltigen Arbeiten erzéhlen den Be-
sucherinnern und Besuchem eine ,kleine Kunstgeschichte”, wenn sie
durch das Gelande spazieren. Gezeigt werden zusdizlich Arbeiten
in Kooperation mit anderen Kinstlern, so interpretiert er bunte Pop-Art-
Figuren als Stahlkunstwerke.

Hans Kordes wird an allen Abenden im Bereich des VWeserfest-

Forog.
OXler 20
23

platzes, dem Ort der lasershows, in einem Infozelt vor Ort sein, um
den Gésten Rede und Antwort zu stehen. Er hat sich in der Region
bereits einen Namen gemacht, so schuf der Verler den Schmetterling
am Warburger Desenberg als ,Vista Point” im Naturpark Teutoburger

Wald.

Bekannt ist er auch fir die Holzhauser Tierwelt an den Externsteinen,
vor allem aber fir seine ,Herménner” fir den heimischen Garten oder
in der groBBen Version als ,Hiddemann" im Kreisverkehr.

Jetzt kénnen sich die Gartenschau-Géste viele der Figuren im Sonnen-
schein anschauen. Aufgrund der GréBe der Kunstausstellung hat Kor-
des mit dem Aufbau schon begonnen. Vom 5. bis zum 15. Oktober
werden die Stahlkunstwerke dann perfekt illuminiert beim Final-Event
LightArt 2023 — Hoxter leuchtet”. Tickets gibt es schon jetzt auf der
Homepage der Landesgartenschau. ,Wir freuen uns, dass die Veran-
staltung durch die Stahl-ZeitObijekte eine weitere Aufwertung erféhrt”,
so Jan Sommer und Claudia Koch von der LGS-Geschdfisfihrung.
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EINSCHAFTSPRO
ISCHEN MUSEEN ZUR
INUNGSVIELFALT DES VWASSERS

ERSCH

Die finf Museen der Stadt Paderborn haben gemeinsam das Projekt

,Panta Rhei. Wasser bewegt” erarbeitet und présentieren zeitgleich
Ausstellungen, die unterschiedliche Aspekte und die Erscheinungs-
vielfalt des lebensstoffes Wasser aufgreifen. Nach iber einjdhriger
Vorbereitungszeit steht das herausragende GroBprojekt kurz vor der
Eréffnung. Zurzeit wird am Aufbau der Ausstellungen gearbeitet und
das Team der stédtischen Museen gibt einen Einblick in die aufwendi-
gen und auBBergewdhnlichen Planungen.

Die ersten Werke sind installiert, Blicke hinter die Kulissen machen
neugierig. Die Ausstellungen wurden am 26. August 2023 zentral er
Sffnet und sind bis zum 21. Januar 2024 im Stadtmuseum, Residenz-
museum, Naturkundemuseum, Kunstmuseum und in der Stédtischen
Galerie in der Reithalle zu sehen.

Im Stadimuseum zeigt die Ausstellung ,wood, waves and energy”
groBformatige Fotografie- und Videoarbeiten von Jérg Glascher aus
der Reihe ,the diary com-
plex”, welche er wahrend
der Corona Pandemie be-
gonnen hat. Im Rahmen
dieser Reihe fing Glés

cher an selbst in die Na-

fur einzugreifen und aus Astwerk aufsteigende und brechende Wellen
zu baven. Wéhrend seine Wellen zungchst nur in Waldem gefunden
werden konnfen, ist seit dem 26. August eine mehrere Meter hohe
Welle aus Astwerk des Haxtergrunds im Klostergarten des Stadimu-
seums zu sehen. Markus Runte, der das Projekt fir das Stadtmuseum
hauptverantwortlich betreut hat, erzahlt begeistert: ,In einer zweitdgi-
gen, tatkréftigen Sammelaktion mit der Unterstitzung von Freiwilligen
und Kolleg*innen der stddtischen Museen und Galerien wurde das
Material fir die Welle zusommengetragen. Es war fir dlle eine be-
sondere Erfahrung, so eng mit dem Kiinstler zusammenzuarbeiten.”

Des Weiteren wird im Stadtmuseum die multimediale Installation zur
Wasserkultur enflang der Pader ,leben an den Quellen” gezeigt.
Entstanden ist das Projekt in Kooperation mit dem Institut fir Medi-
enwissenschaften an der Universitat Paderborn, wo der Filmemacher
Rouven Rech (Berlin) mit den Studierenden das Thema ,leben an den
Quellen” im Seminar behandelte. Dr. Andreas Neuwdhner, Initiator

Présentieren ihr gemeinsames Projekt 'Panta Rhei. Wasser bewegt' ab dem 26. August der Offentlichkeit: (v. I.] Markus Runte
(Stadimuseum), Maximilian Zindel (Leiter Kulturamt], Carolin Ferres [Museumspédagogik), Dr. Andrea Brockmann (Leiterin
steidt. Museen und Galerien), Dr. Andreas Neuwdhner (Residenzmuseum), Kiinstler J6rg Gléscher, Heidi Kuenzer (Kuratorin

der Ausstellung "wood, waves and energy’) sowie Dr. Felicitas Demann (Naturkundemuseum). Foto: St
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Aufgabe fir die Studierenden besfand dar
mische Installation zum Thema Pader zu ersfel-
len. lerenden haben sich in Gruppen zusammengetfan und
die Ergebnisse sind in vier innovativen Installationen im Stadimuseum
zu erleben.”

Im Residenzmuseum wird in der Ausstellung ,Wasser ist Menschen-
rechtl” ein internationaler Blick auf das Thema Wasser als Men-
schenrecht geworfen. Im Zentrum sfehen Pressefotografien aus dem
DPA-Pressearchiv. Sie verweisen zum einen auf die Problematik der
Wasserarmut und des freien Zugangs zu Trinkwasser. Zum anderen
aber auch auf Projekte, die sich fur eine freie und sichere Wasserver-
sorgung einsetzen. Der Bezug zu Paderborn wird durch historische
Fotografien und Informationsmaterial zur aktuellen Wasserversorgung
hergestellt.

Das Naturkundemuseum présentiert die Senckenberg-VWWanderausstel-
lung ,Grundwasser lebtl”, in der das Thema Grundwasser in drei
Etappen behandelt wird. Wie sich Grundwasser bildet und Teil des
Wasserkreislaufes der Erde ist, zeigt sich in ,Zeit und Raum”. Welche
Organismen und Tiere im Wasser unter unseren FilPen leben und wie
wichtig sie sind, wird in ,Llebensraum Grundwasser” deutlich. Zuletzt
wird uns in ,Mensch und Grundwasser” die Relevanz des Grundwas-
sers als Ressource aber auch unser Umgang mit dieser vor Augen
gefihrt. In einer virtuellen U-Bootfahrt kénnen Besucher*innen selbst in
die Welt des Grundwassers abtauchen. ,Wir haben die Ausstellung
mit einem Blick in das Paderborner Grundwasser erweitert, sodass
es auch den Bezug zum Ort gibt. AuBerdem kann man an vielen
multimedialen Stationen mitmachen und es gibt einen spannenden
EscapeRaum”, macht Dr. Felicitas Demann vom Naturkundemuseum
neugierig. Der Aufbau dieser aufwandigen Ausstellung beginnt in der
kommenden Woche.

Im Kunstmuseum ist die raumbezogene Installation ,coil” von Claudia
Schmacke wie auch das partizipative Ausstellungsprojekt ,VWasser
Eimer Welten" zu sehen. In der Insfallation ,coil” sind es Pumpen, die
das Wasser in Bewegung versetzen und den Raum zu einem Energie-
und Krafffeld machen. Begleitet von dem mechanischen Klang der
Pumpen fliePt das Wasser durch durchsichtige Schiéuche, die sich
wie eine Art Spule um die Sdulen des Marstalls winden.

..‘1 .

In dem Ausstellungsprojekt ,VWasser Eimer Welten” héingen einfache
Zinkeimer von der Decke und sind Vitrinen fir Uber 30 kleine Welten,
die von regionalen Organisationen und Vereinen gesfaltet wurden.
Nach einem Aufruf und verschiedenen Vorbereitungstreffen bindet die-
ses Mitmach-Projekt die Menschen akiiv in die Wasserkultur ein. Jeder
Blick in einen Eimer ladt zu einer neuen Auseinandersetzung mit dem
Thema Wasser ein.

Die Ausstellung ,Zirkulation. Wasser als Motiv, Metapher und Materi-
al in der Kunst”, in der Stadtischen Galerie in der Reithalle, zeigt die
Werke von neun Kiinstler*innen, die sich auf verschiedensten Weisen
dem Thema Wasser ndhem. ,Die Ausstellung présentiert nicht die
fraditionellen Seesticke, sondern ich will Bezige, Gberraschende An-
néherungen, Gefihle, neue Gedanken freisetzen. Meer, Salz, Fluss,
Eis, Dunst, Wolken, Transportmedium, Wasser kann so vieles sein,”
erklart Dr. Andrea Brockmann, Leiterin der Abteilung der stadtischen
Museen, ihr Konzept. Der Aufbau der Ausstellung beginnt am 15. Au-
gust. Die Kuratorin beschreibt vorab die Ausstellung: Wahrend Mario
Reis die Flisse Pader, Alme und Lippe seine Aquarelle malen lasst,
nutzt Markus Wirthmann das Verdunsten von Wasser, um Salzkristalle
auf seinen Leinwénden wachsen zu lassen. Bei Annette Zumkley und
Torsten Ueschner wird Wasser zu einer Bewegung in satter Farbe. In
der Malerei von Franz Baumgartner fungiert das Wasser als Spiegel
seiner Umgebung, ebenso wie in der Fotografie von Benedikt Parten-
heimer. Wie auch in den Werken von Partenheimer greift die Perfor
mance ,Pars pro tolo” von Nezaket Ekici das Thema Klimawandel
auf. Auch die zwei grof3en, mit Heu beladenen Reftungsboote aus der
Installation ,rette sich wer kann” von Christiane Mdbus haben sehr ak-
tuelle politische Beziige. Den zeitgendssischen Werken stehen ausge-
wahlte Gemalde des Paderborner Kunstlers Willy Lucas gegeniber.

Das umfangreiche Begleitprogramm zum Ausstellungsprojekt ,Panta
Rhei. Wasser bewegt” umfasst neben Fishrungen durch die Ausstellun-
gen auch Workshops, Vortrdge, lesungen, Performances, VWanderun-
gen und Fahrradiouren ebenso wie ein buntes Mitmach-Programm for
die jingeren Besucher*innen. Alle Veranstaltungen und Informationen
zu den Ausstellungen sind in dem 24-seifigem Programmheft, das in
den stédtischen Museen und Galerien sowie in der Tourist Information
ausliegt, zu finden.

Dieser Eimer wurde von Schiller*innen des Gymnasiums Schlof3
Neuhaus gestaltet und gehért zum Projekt "VWasser Eimer VWel-
ten", das im Kunstmuseum ausgestellt ist. Foto: Stadt Paderborn
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Als ,Weltspielzeugstadt” ist
Sonneberg bekannt. Denn
das Deutsche Spielzeug-

museum beherbergt die

alteste Sammlung der
Welt, mit 5.000 Spiel-
zeugen von Murmeln
aus dem Altertum

Uber Puppen aus

allen Jahrhunderten

bis zu heutigen High-
tech-Spielen. Im Teddy-
barenmuseum sind der
kleinste und der groRte
Teddy der Welt zu Hause:
www.sonneberg-tourismus.de.

Die Erlebnisburg Hohenwerfen zahlt zu Salzburgs beliebtesten
Ausflugszielen fur Familien. Unter www.burg-hohenwerfen.at gibt
es einen kostenlosen virtuellen 360-Grad-Rundgang sowie alle
Informationen zu Offnungszeiten, Tickets und Veranstaltungen. In
Ausstellungen kdnnen die Besucher Hexen und Zauberern auf die
Spur kommen, historische Greifvogel im Landesfalkenhof hautnah
beobachten oder auf Schatzsuche hinter dicken Mauern gehen.

Die Tourismusregion Marbach-Bottwartal
+ unweit von Stuttgart Iasst sich auf ganz

' vielfiltige Weise bei Erlebnisfiihrungen,
literarischen Spaziergangen oder auch auf
Rundtouren auf eigene Faust erkunden.
Unterhaltsame Geschichten sowie regi-

1 onale Spezialititen sind die Garanten fir |
1 einen Kultur- und Naturgenuss der beson- E
deren Art: www.marbach-bottwartal.de.

Die StraRe der Romanik zahlt zu den zehn erfolgreichsten
TourismusstraRen Deutschlands. 2023 feiert sie ihr 30-jah-
riges Jubilaum. Sie durchzieht Sachsen-Anhalt wie eine
Acht und verbindet 88 romanische Bauwerke in 73 Orten.
Halberstadt als historischer Bischofssitz war bereits zu
Anfang des 9. Jahrhunderts ein Machtzentrum des Mittel-
| alters, hier kann man den Reiz der Romanik in entspannter
Atmosphare entdecken: www.halberstadt-tourismus.de.

J3peIYdS YdLI|N/IP.ISIDC|BH UOBEWIOU] ISIINOL /5-plp 10304 [

Giengen an der Brenz ist eine charmante
Kleinstadt am 6stlichen Auslaufer der ’
Schwaébischen Alb. Vor allem fiir o
Familien mit Kindern ist Giengen ‘ E" |
eine Reise wert. Ein Muss ist /== |
der Besuch im Steiff Museum:

e1yong sewoy | /uagals peg PIe/H-plp 0104

Giengen ist als Hauptstadt g,
der Teddybaren bekannt. Die , g Im historischen Kurpark flanieren Damen mit Reifrock,
Charlottenhohle ist die langste @ Schutenhut und Sonnenschirm. Die Herren tragen
begehbare Tropfsteinhdhle der § Gehrock und Zylinder. Sie entfiihren jeden letzten Sonntag
Schwabischen Alb. Spannnend 5 im Monat in die Zeit, als Bad Steben von Konig Ludwig I.
wird es im interaktiven Erlebnis- g’? zum Bayerischen Staatsbad erhoben wurde. Der Park ist
museum HohlenSchauland, das 8&’ ein Gartendenkmal mit englisch-mediterranem Charakter,

auf eine spannende Entdeckungsreise
durch die Erdgeschichte einladt.

den man unter www.bad-steben.de in einer 360-Grad-
Tour bequem durchstreifen kann.
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